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À L'INTÉRIEUR...
A LOOK INSIDE...

CASHER
KOSHER

HALAL

SANS GLUTEN
GLUTEN-FREE

BIOLOGIQUE
ORGANIC

VÉGANE
VEGAN

VÉGÉTARIEN
VEGETARIAN

Food without borders.

ILIOS foods brings international foods right to 
your kitchen.

We travel the world in search of fresh ingredients 
and quality foods from around the world. 
Our goal is to make delicious food options 
accessible to all Canadians.

From our savoury pizza from France to our 
marinated veggies from Spain, we will 
accompany you in all your culinary adventures.

Experience international flavours, learn the story 
behind what you're eating, and travel the world 
without leaving your kitchen.

Aliments sans frontières

Les aliments ILIOS apportent des aliments 
internationaux directement dans votre cuisine.

Nous parcourons le monde à la recherche 
'ingrédients frais, savoureux et de qualité 
provenant du monde entier. Notre objectif est de 
rendre des produits internationals délicieux 
accessibles à tous les Canadiens. 

De notre savoureuse pizza ILIOS provenant de la 
France à nos légumes marinées de l'Espagne, ces 
aliments vous accompagnerons dans toutes vos 
expériences culinaires. 

Découvrez des saveurs internationales, apprenez 
l’histoire qui se cache derrière ces aliments et 
parcourez le monde sans quitter votre cuisine.

LÉGENDE | LEGEND
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CONGELÉ
FROZEN





5

PIZZA MARGHERITA
MARGHERITA PIZZA
8X330G

IMPORTÉ DE LA FRANCE
IMPORTED FROM FRANCE

PIZZA 4 FROMAGES
4 CHEESE PIZZA
8X360G

1701IP

IMPORTÉ DE LA FRANCE
IMPORTED FROM FRANCE

PIZZA AUX LÉGUMES
VEGETABLE PIZZA
8X400G

1702IP

IMPORTÉ DE LA FRANCE
IMPORTED FROM FRANCE

ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

1700IP



6

PIZZA BÛCHE DE CHÈVRE
GOAT CHEESE PIZZA
8X360G

1703IP

IMPORTÉ DE LA FRANCE
IMPORTED FROM FRANCE

PIZZA AUX ÉPINARDS
SPINACH PIZZA
8X410G

1704IP

IMPORTÉ DE LA FRANCE
IMPORTED FROM FRANCE

PIZZA AU THON
TUNA PIZZA
8X390G

1706IP

IMPORTÉ DE LA FRANCE
IMPORTED FROM FRANCE

ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS



ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

PIZZA AU SAUMON
SALMON PIZZA
8X375G

1707IP

IMPORTÉ DE LA FRANCE
IMPORTED FROM FRANCE

PIZZA AU JAMBON ET FROMAGE
HAM & CHEESE PIZZA
8X375G

1708IP

IMPORTÉ DE LA FRANCE
IMPORTED FROM FRANCE

PIZZA AU CHORIZO ET POIVRONS
CHORIZO & RED PEPPER PIZZA
8X390G

1709IP

IMPORTÉ DE LA FRANCE
IMPORTED FROM FRANCE

7



ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

SORRENTINA 4 FROMAGES
4 CHEESE SORRENTINA
10X360G

1725IS

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

SORRENTINA AUX TOMATES
TOMATO SORRENTINA
10X360G

1726IS

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

SORRENTINA AUX ÉPINARDS
SPINACH SORRENTINA
10X360G

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

1727IS
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ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

PICCOLI AU PESTO
PESTO PICCOLI
12X300G

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

1732IP

PICCOLI 4 FROMAGES
4 CHEESE PICCOLI
12X300G

1730IP

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

PICCOLI AUX TOMATES
TOMATO PICCOLI
12X300G

1731IP

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY
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SPANAKOPITA
12X450G

1585IF

IMPORTÉ DE LA GRÈCE
IMPORTED FROM GREECE

TYROPITA
12X450G

1586IF

IMPORTÉ DE LA GRÈCE
IMPORTED FROM GREECE

ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

10



ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

POIS VERTS
GREEN PEAS
12X750G

IMPORTÉ DE LA GRÈCE
IMPORTED FROM GREECE

POIS VERTS ET CAROTTES
GREEN PEAS & CARROTS
12X750G

IMPORTÉ DE LA GRÈCE
IMPORTED FROM GREECE

HARICOTS ROMANO
ROMANO BEANS
12X750G

IMPORTÉ DE LA GRÈCE
IMPORTED FROM GREECE

FZ003016

FZ003017

FZ003015

11



ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

FZ003018

HARICOTS VERTS
GREEN BEANS
12X750G

IMPORTÉ DE LA GRÈCE
IMPORTED FROM GREECE

ÉPINARD HACHÉ
CHOPPED SPINACH
12X750G

IMPORTÉ DE LA GRÈCE
IMPORTED FROM GREECE

MAÏS
CORN
12X750G

IMPORTÉ DE LA GRÈCE
IMPORTED FROM GREECE

FZ003019

FZ003020

12



11

ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

FZ003021

PETITS GOMBOS
SMALL OKRA
12X450G

IMPORTÉ DE LA GRÈCE
IMPORTED FROM GREECE

FONDS D'ARTICHAUTS
ARTICHOKE BOTTOMS
12X750G

IMPORTÉ DE LA GRÈCE
IMPORTED FROM GREECE

FZ003022

13
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FROMAGES
CHEESES





ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

BRIE DOUBLE CRÈME
DOUBLE CREAM BRIE
12X200G

PRODUIT DU CANADA
PRODUCT OF CANADA

BRIE DOUBLE CRÈME
DOUBLE CREAM BRIE
1X1KG

1741

BRIE DOUBLE CRÈME
DOUBLE CREAM BRIE
1X3KG

1742

1740

PRODUIT DU CANADA
PRODUCT OF CANADA

PRODUIT DU CANADA
PRODUCT OF CANADA
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ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

FETA
12X200G

FETA
6X800G

FETA
1X3KG

1744

1755

1743

PRODUIT DU CANADA
PRODUCT OF CANADA

PRODUIT DU CANADA
PRODUCT OF CANADA

PRODUIT DU CANADA
PRODUCT OF CANADA

18



pâtes et graines
pasta & seeds



Berupiditiori odi nonempo 
repudae culles.

Ora cum cor simus doluptio. 
Aquiduciae omnis.pâtes et graines

pasta & seeds



ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

SPAGHETTI BIO
ORGANIC SPAGHETTI
24X500G

PENNE RIGATE BIO
ORGANIC PENNE RIGATE
24X500G

2721IP

TORTIGLIONI  BIO
ORGANIC TORTIGLIONI
24X500G

2722IP

2720IP

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY
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ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

MEZZE PENNE RIGATE BIO
ORGANIC MEZZE PENNE RIGATE 
24X500G

FUSILLI BIO
ORGANIC FUSILLI
24X500G

COCCIOLETTE BIO
ORGANIC COCCIOLETTE
24X500G

2724IP

2725IP

2723IP

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY
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ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

FARFALLE BIO
ORGANIC FARFALLE
24X500G

2727IP

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY
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ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

GNOCCHI DE POMME DE TERRE
POTATO GNOCCHI
12X500G

MINI GNOCCHI
12X500G

GNOCCHI AU FROMAGE
CHEESE GNOCCHI
12X500G

2791IG

2792IG

2790IG

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

24



ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

GNOCCHI AUX ÉPINARDS
SPINACH GNOCCHI
12X500G

GNOCCHI BIO
ORGANIC GNOCCHI
12X500G

2795IG

GNOCCHI TRICOLORE
12X500G

2797IG

2793IG

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY
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ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

QUINOA
12X350G

QUINOA BIO
ORGANIC QUINOA
12X300G

2889IQ

2899IQ

IMPORTÉ DE PÉROU
IMPORTED FROM PERU

IMPORTÉ DE PÉROU
IMPORTED FROM PERU

26



HUILES ET VINAIGRES
OILS & VINEGARS



HUILES ET VINAIGRES
OILS & VINEGARS



ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

HUILE D'OLIVE EXTRA VIERGE
EXTRA VIRGIN OLIVE OIL
12X750ML

HUILE D'OLIVE EXTRA VIERGE
EXTRA VIRGIN OLIVE OIL
12X750ML

4865GO

4702IO

IMPORTÉ D'ESPAGNE
IMPORTED FROM SPAIN

IMPORTÉ DE GRÈCE
IMPORTED FROM GREECE

29



HUILE DE TOURNESOL
SUNFLOWER OIL
15X1L

4704SO

ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

HUILE DE TOURNESOL
SUNFLOWER OIL
3X3L

HUILE DE TOURNESOL
SUNFLOWER OIL
4X3L

3325SO

4706SO

IMPORTÉ DE TURQUIE
IMPORTED FROM TURKEY

IMPORTÉ D'ESPAGNE
IMPORTED FROM SPAIN

IMPORTÉ D'ESPAGNE
IMPORTED FROM SPAIN
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ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

HUILE DE CANOLA
CANOLA OIL
4X3L

PRODUIT DU CANADA
PRODUCT OF CANADA

4710CO

HUILE DE CANOLA
CANOLA OIL
12X946ML

4709CO

PRODUIT DU CANADA
PRODUCT OF CANADA
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HUILE VÉGÉTALE
VEGETABLE OIL
12X946ML

4712VO

HUILE VÉGÉTALE
VEGETABLE OIL
4X3L

4713VO

PRODUIT DU CANADA
PRODUCT OF CANADA

PRODUIT DU CANADA
PRODUCT OF CANADA

ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

32



ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

VINAIGRE BALSAMIQUE
BALSAMIC VINEGAR
12X500ML

VINAIGRE BALSAMIQUE BIO
ORGANIX BALSAMIC VINEGAR
12X500ML

VINAIGRE DE CIDRE DE POMME BIO
ORGANIC APPLE CIDER VINEGAR
12X500ML

2401IV

2402IV

2400IV

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

33



VINAIGRE DE VIN BLANC
WHITE WINE VINEGAR
12X500ML

VINAIGRE DE VIN ROUGE
RED WINE VINEGAR
12X500ML

2404IV

2403IV

ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

34



LÉGUMINEUSES
LEGUMES / BEANS



LÉGUMINEUSES
LEGUMES / BEANS



ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

POIS CHICHES BIO
ORGANIC CHICK PEAS
12X398ML

HARICOTS ROUGES BIO
ORGANIC RED KIDNEY BEANS
12X398ML

3201OB

LENTILLES BIO
ORGANIC LENTILS
12X398ML

3202OB

3200OB

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY
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ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

HARICOTS CANNELLINI BIO
ORGANIC CANNELLINI BEANS
12X398ML

HARICOTS NOIRS BIO
ORGANIC BLACK BEANS
12X398ML

MÉLANGE 4 HARICOTS BIO
ORGANIC 4 BEAN MEDLEY
12X398ML

3204OB

3205OB

3203OB

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY
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ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

POIS CHICHES
CHICK PEAS
12X540ML

HARICOTS BLANCS
WHITE KIDNEY BEANS
12X540ML

2751IB

LENTILLES
LENTILS
12X540ML

2752IB

2750IB

IMPORTÉ DU PORTUGAL
IMPORTED FROM PORTUGAL

IMPORTÉ DU PORTUGAL
IMPORTED FROM PORTUGAL

IMPORTÉ DU PORTUGAL
IMPORTED FROM PORTUGAL
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ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

LUPINS
LUPINI BEANS
12X540ML

HARICOTS DE LIMA JUMBO
JUMBO LIMA BEANS
12X540ML

2756IB

2755IB

IMPORTÉ DU PORTUGAL
IMPORTED FROM PORTUGAL

IMPORTÉ DU PORTUGAL
IMPORTED FROM PORTUGAL

40



ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

HARICOTS BLANCS À LA SAUCE
TOMATE
WHITE BEANS IN TOMATO SAUCE
24X398ML

POIS CHICHES À LA SAUCE 
TOMATE
CHICK PEAS IN TOMATO SAUCE
24X398ML

3053TF

3052TF

IMPORTÉ DE TURQUIE
IMPORTED FROM TURKEY

IMPORTÉ DE TURQUIE
IMPORTED FROM TURKEY
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ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

42



LÉGUMES MARINÉS
MARINATED VEGETABLES



Berupiditiori odi nonempo 
repudae culles.

Ora cum cor simus doluptio. 
Aquiduciae omnis.LÉGUMES MARINÉS

MARINATED VEGETABLES



ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

OLIVES VERTES TRANCHÉES
SLICED GREEN OLIVES
12X240ML

OLIVES NOIRES TRANCHÉES
SLICED BLACK OLIVES
12X240ML

3601IO

OLIVES VERTES ENTIÈRES
WHOLE GREEN OLIVES
12X240ML

3602IO

3600IO

IMPORTÉ D'ESPAGNE
IMPORTED FROM SPAIN

IMPORTÉ D'ESPAGNE
IMPORTED FROM SPAIN

IMPORTÉ D'ESPAGNE
IMPORTED FROM SPAIN
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ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

OLIVES NOIRES ENTIÈRES
WHOLE BLACK OLIVES
12X240ML

OLIVES MANZANILLA FARCIES
STUFFED MANZANILLA OLIVES
12X240ML

3604IO

3603IO

IMPORTÉ D'ESPAGNE
IMPORTED FROM SPAIN

IMPORTÉ D'ESPAGNE
IMPORTED FROM SPAIN
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ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

ARTICHAUTS MARINÉS
MARINATED ARTICHOKES
12X170ML

FONDS D'ARTICHAUTS
ARTICHOKE BOTTOMS
12X1L

2777IA

SALADE D'ARTICHAUTS
ARTICHOKE SALAD
12X340ML

2778IA

2775IA

IMPORTÉ D'ESPAGNE
IMPORTED FROM SPAIN

IMPORTÉ D'ESPAGNE
IMPORTED FROM SPAIN

IMPORTÉ D'ESPAGNE
IMPORTED FROM SPAIN

47



ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

BRUSCHETTA AUX ARTICHAUTS
ARTICHOKE BRUSCHETTA
12X250ML

2897IG

IMPORTÉ DU PÉROU
IMPORTED FROM PERU

48

PIMENTS PIQUILLO
PIQUILLO PEPPERS
12X290ML

2895IG

IMPORTÉ DU PÉROU
IMPORTED FROM PERU

PIMENTS JALAPENO
JALAPENO PEPPERS
12X280ML

2896IG

IMPORTÉ DU PÉROU
IMPORTED FROM PERU



ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

CHAMPIGNONS MARINÉS
MARINATED MUSHROOMS
12X170ML

CORNICHONS AIGRES
SOUR GHERKINS
12X370ML

2780IA

CÂPRES
CAPRES
12X100ML

2781IA

2779IA

IMPORTÉ D'ESPAGNE
IMPORTED FROM SPAIN

IMPORTÉ D'ESPAGNE
IMPORTED FROM SPAIN

IMPORTÉ D'ESPAGNE
IMPORTED FROM SPAIN

49



ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

COEURS DE PALMIER
HEARTS OF PALM
12X458ML

2898IG

IMPORTÉ DU PÉROU
IMPORTED FROM PERU

TOMATES SÉCHÉES
SUNDRED TOMATOES
12X280G

2252IP

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

50



ALIMENTS EN CONSERVE
CANNED FOODS



ALIMENTS EN CONSERVE
CANNED FOODS



ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

TOMATES ENTIÈRES PELÉES
WHOLE PEELED TOMATOES
24X796ML

PRODUIT DU CANADA
PRODUCT OF CANADA

TOMATES BROYÉES
CRUSHED TOMATOES
24X796ML

4026IT

TOMATES EN DÉS
DICED TOMATOES
24X796ML

4027IT

4025IT

PRODUIT DU CANADA
PRODUCT OF CANADA

PRODUIT DU CANADA
PRODUCT OF CANADA
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ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

TOMATES EN DÉS ITALIENNES
DICED ITALIAN TOMATOES
24X796ML

TOMATES EN DÉS SANS SEL
DICED TOMATOES NO SALT
24X796ML

4029IT

4028IT

PRODUIT DU CANADA
PRODUCT OF CANADA

PRODUIT DU CANADA
PRODUCT OF CANADA
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ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

COEURS D'ARTICHAUTS
ARTICHOKE HEARTS
12X398ML

FEUILLES DE VIGNES FARCIES
STUFFED VINE LEAVES
24X400G

3050TF

FEUILLES DE VIGNES FARCIES
STUFFED VINE LEAVES
6X1950G

3054TF

2776IA

IMPORTÉ D'ESPAGNE
IMPORTED FROM SPAIN

IMPORTÉ DE TURQUIE
IMPORTED FROM TURKEY

IMPORTÉ DE TURQUIE
IMPORTED FROM TURKEY
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ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

SARDINES DANS L'HUILE SOYA
SARDINES IN SOYA OIL
24X120G

SARDINES DANS L'HUILE CHILI
SARDINES IN CHILI OIL
24X120G

3501IS

3500IS

SARDINES DANS L'HUILE FUMÉE
SARDINES IN SMOKED OIL
24X120G

3502IS

IMPORTÉ DE THAILANDE
IMPORTED FROM THAILAND

IMPORTÉ DE THAILANDE
IMPORTED FROM THAILAND

IMPORTÉ DE THAILANDE
IMPORTED FROM THAILAND
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ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

THON DANS L'HUILE
TUNA IN OIL
48X99G

THON DANS L'HUILE D'OLIVE 
TUNA IN OLIVE OIL
48X99G

3111IT

THON DANS L'HUILE D'OLIVE 
(MSC) 
TUNA IN OLIVE OIL (MSC)
48X99G

3115IT

3110IT

IMPORTÉ DE THAILANDE
IMPORTED FROM THAILAND

IMPORTÉ DE THAILANDE
IMPORTED FROM THAILAND

IMPORTÉ DE THAILANDE
IMPORTED FROM THAILAND

57



ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

THON CITRON ET POIVRE
LEMON & BLACK PEPPER TUNA
24X85G

THON CITRON ET ANETH
LEMON & DILL TUNA
24X85G

3118IT

3117IT

THON CHILI THAI ÉPICÉ
SPICY THAI CHILI TUNA
24X85G

3119IT

IMPORTÉ DE THAILANDE
IMPORTED FROM THAILAND

IMPORTÉ DE THAILANDE
IMPORTED FROM THAILAND

IMPORTÉ DE THAILANDE
IMPORTED FROM THAILAND
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ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

SPRATS FUMÉS
SMOKED SPRATS
36X160G

MOULES FUMÉES
SMOKED MUSSELS
14X120G

3551BF

FOIE DE MORUE
COD LIVER
11X121G

3552BF

3550BF

IMPORTÉ DE LETTONIE
IMPORTED FROM LATVIA

IMPORTÉ DE LETTONIE
IMPORTED FROM LATVIA

IMPORTÉ DE NORVÈGE
IMPORTED FROM NORWAY
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ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

SAUMON FUMÉ
SMOKED SALMON
11X120G

SAUMON AU TERIYAKI
TERYAKI SALMON
11X120G

3554BF

3553BF

IMPORTÉ DE LETTONIE
IMPORTED FROM LATVIA

IMPORTÉ DE LETTONIE
IMPORTED FROM LATVIA

60



divers
miscellaneous



divers
miscellaneous



ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

GROS SEL DE MER
COARSE SEA SALT
12X1KG

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

SEL DE MER FIN
FINE SEA SALT
12X1KG

3616SS

SEL DE MER FIN
FINE SEA SALT
12X750G

3617SS

3615SS

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY
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ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

MAYONNAISE
12X475ML

3100IM

PRODUIT DU CANADA
PRODUCT OF CANADA

64

MIEL DE FLEURS
BLOSSOM HONEY
6X1KG

2650IH

IMPORTÉ DE GRÈCE
IMPORTED FROM GREECE



ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

SAUCE MARINARA
MARINARA SAUCE
12X370ML

3400PS

SAUCE BASILICO
BASILICO SAUCE
12X370ML

3401PS

SAUCE ARRABBIATA
ARRABBIATA SAUCE
12X370ML

3402PS

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

65



ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

SAUCE PUTTANESCA
PUTTANESCA SAUCE
12X370ML

3403PS

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY
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PESTO VERT
GREEN PESTO
12X212ML

PESTO ROUGE
RED PESTO
12X212ML

2251IP

2250IP

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY



ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

BOUILLON DE POULET BIO
ORGANIC CHICKEN BROTH
12X946ML

4800IL

4801IL

4802IL

PRODUIT DU CANADA
PRODUCT OF CANADA

67

BOUILLON DE LÉGUMES BIO
ORGANIC VEGETABLE BROTH
12X946ML

PRODUIT DU CANADA
PRODUCT OF CANADA

BOUILLON DE BOEUF BIO
ORGANIC BEEF BROTH
12X946ML

PRODUIT DU CANADA
PRODUCT OF CANADA



ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

68



COLLATIONS
SNACKS



Berupiditiori odi nonempo 
repudae culles.

Ora cum cor simus doluptio. 
Aquiduciae omnis.COLLATIONS
SNACKS



ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

CHIPS DE MAÏS BIO
ORGANIC CORN CHIPS
12X100G

CHIPS DE MAÏS ET SARRASIN BIO
ORGANIC CORN & BUCKWHEAT 
CHIPS
12X80G

3261RC

CHIPS DE MAÏS ET LÉGUMINEUSES 
BIO
ORGANIC CORN & LÉGUME CHIPS
12X80G

3262RC

3260RC

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY
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ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

CRAQUELINS AU ROMARIN
ROSEMARY CRACKERS
15X175G

4205IC

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

72

CRAQUELINS AU FROMAGE
CHEESE CRACKERS
15X175G

4203IC

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

CRAQUELINS AU PIMENT FORT
HOT PEPPER CRACKERS
15X175G

4204IC

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY



ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS
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CRAQUELINS AU SEL DE MER
SEA SALT CRACKERS
15X175G

4208IC

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

CRAQUELINS AUX OLIVES
OLIVE CRACKERS
15X175G

CRAQUELINS AU GRAINES DE 
PAVOT
POPPY SEED CRACKERS
15X175G

4206IC

4207IC

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY
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CRAQUELINS AUX TRUFFES
TRUFFLE CRACKERS
15X175G

4209IC
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TARALLINI AUX GRAINES DE 
FENOUIL
FENNEL SEED TARALLINI
15X175G

4225IT

TARALLINI À L'HUILE D'OLIVE
OLIVE OIL TARALLINI
15X175G

4226IT

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY
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TARALLINI AU ROMARIN
ROSEMARY TARALLINI
15X175G

4227IT

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY
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TARALLINI AU PIMENT FORT
HOT PEPPER TARALLINI
15X175G

4228IT

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY
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GRISSINI AU SEL DE MER
SEA SALT GRISSINI
14X120G

GRISSINI AU SÉSAME
SESAME GRISSINI
14X120G

4251IG

GRISSINI À L'HUILE D'OLIVE
OLIVE OIL GRISSINI
14X120G

4252IG

4250IG

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY
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GRISSINI À L'AIL
GARLIC GRISSINI
14X120G

4253IG

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

GRISSINI AU ROMARIN
ROSEMARY GRISSINI
14X120G

4254IG

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY
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GALETTES DE RIZ BIO
ORGANIC RICE CAKES
12X130G

GALETTES DE MAÏS BIO
ORGANIC CORN CAKES
12X130G

3251RC

GALETTES DE RIZ ET MAÏS BIO
ORGANIC RICE & CORN CAKES
12X130G

3252RC

3250RC

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

79



ILIOSFOODS.CA
@ILIOSFOODS

3256RC

3257RC

3255RC

GALETTES DE RIZ
RICE CAKES
12X130G

GALETTES DE MAÏS
CORN CAKES
12X130G

GALETTES DE RIZ ET MAÏS
RICE & CORN CAKES
12X130G

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY
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3258RC

GALETTES DE RIZ AU CHOCOLAT
CHOCOLATE RICE CAKES
12X100G

IMPORTÉ D'ITALIE
IMPORTED FROM ITALY
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CHOCOLAT NOIR 85%
85% DARK CHOCOLATE
25X100G

CHOCOLAT NOIR 72%
72% DARK CHOCOLATE
25X100G

CHOCOLAT NOIR AU SEL DE 
L'HIMALAYA
DARK CHOCOLATE & HIMALAYAN 
SALT
25X100G

4051IC

4052IC

4050IC

IMPORTÉ DE LA BELGIQUE
IMPORTED FROM BELGIUM

IMPORTÉ DE LA BELGIQUE
IMPORTED FROM BELGIUM

IMPORTÉ DE LA BELGIQUE
IMPORTED FROM BELGIUM
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4054IC

4055IC

4053IC

CHOCOLAT NOIR À L'ORANGE
DARK CHOCOLATE & ORANGE
25X100G

CHOCOLAT AU LAIT
MILK CHOCOLATE
25X100G

IMPORTÉ DE LA BELGIQUE
IMPORTED FROM BELGIUM

IMPORTÉ DE LA BELGIQUE
IMPORTED FROM BELGIUM

CHOCOLAT AU LAIT ET CARAMEL 
SALÉ
MILK CHOCOLATE & SALTED 
CARAMEL
25X100G

IMPORTÉ DE LA BELGIQUE
IMPORTED FROM BELGIUM
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4059IC

4058IC

TRUFFES AU CHOCOLAT
CHOCOLATE TRUFFLES
15X200G

TRUFFES AU CHOCOLAT ET 
NOISETTES
CHOCOLATE HAZELNUT TRUFFLES
15X200G

IMPORTÉ DE LA BELGIQUE
IMPORTED FROM BELGIUM

IMPORTÉ DE LA BELGIQUE
IMPORTED FROM BELGIUM
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CHOCO BISCUIT - CHOCOLAT 
NOIR
CHOCO BISCUIT - DARK 
CHOCOLATE
6X6X102G

CHOCO BISCUIT - CHOCOLAT AU 
LAIT
CHOCO BISCUIT - MILK 
CHOCOLATE
6X6X102G

4126CB

CHOCO BISCUIT - CHOCOLAT 
BLANC
CHOCO BISCUIT - WHITE 
CHOCOLATE
6X6X102G

4127CB

4125CB

IMPORTÉ DE LA TURQUIE
IMPORTED FROM TURKEY

IMPORTÉ DE LA TURQUIE
IMPORTED FROM TURKEY

IMPORTÉ DE LA TURQUIE
IMPORTED FROM TURKEY
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4128CB

CHOCO COOKIE - CHOCOLAT AU 
LAIT
CHOCO COOKIE - MILK 
CHOCOLATE
6X6X106G

IMPORTÉ DE LA TURQUIE
IMPORTED FROM TURKEY
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GRANOLA BIO - CHOCOLAT ET 
RAISINS SECS
ORGANIC GRANOLA - 
CHOCOLATE & RAISINS
10X350G

3151OG

3152OG

3150OG

IMPORTÉ DE GRÈCE
IMPORTED FROM GREECE

GRANOLA BIO - CANNEBERGES 
ET GRAINES DE LIN
ORGANIC GRANOLA - 
CRANBERRY & FLAXSEED
10X350G

IMPORTÉ DE GRÈCE
IMPORTED FROM GREECE

GRANOLA BIO - CHOCOLAT ET 
GRAINES DE LIN
ORGANIC GRANOLA - 
CHOCOLATE & FLAXSEED
10X350G

IMPORTÉ DE GRÈCE
IMPORTED FROM GREECE
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3153OG

GRANOLA BIO - GRAINES DE 
CITROUILLE ET NOIX
ORGANIC GRANOLA - 
PUMPKIN SEEDS & NUTS
10X350G

IMPORTÉ DE GRÈCE
IMPORTED FROM GREECE
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